
Sri Lanka / Séjour Extension Sri Lanka
Plongée dans l' Océan Indien

8 jours / 7 nuits
à partir de 1 248 € par
pers.

Inclus avec cette destination
Transferts, 7 nuits en chambre double et demi-pension, chauffeur-guide anglophone, droits
d'entrée sur les sites

Météo Ensoleillé

Description de la destination
Le Sri Lanka, île tropicale située au sud de l'Inde, est réputé pour ses paysages variés allant des plages paradisaiques aux plantations de thé en
montagne. Riche d'une histoire millénaire et de sites culturels bouddhistes, il offre une grande diversité culturelles et naturelle. C'est une
destination prisée pour sa biodiversité et l'acceuil chaleureux des ses habitants.

L'itinéraire
Circuit classique

01er Jour AEROPORT / NEGOMBO

Arrivée à l'aéroport international de Colombo et accueil par un représentant de LSR. Transfert à l'hôtel à Negombo (20 min).

Dans l'après-midi excursion en bateau durant environ 2 heures. Vous traverserez les réserves naturelles aux terres Marécageuses et la mangrove,
riche en flore et faune typique de cet environnement. A travers les rizières vous aurez un aperçu de la vie quotidienne et des différents habitats
des pêcheurs, des fermes, etc.. Vous entendrez le pépiement des oiseaux / cigales. Vous prendrez plaisir en voyant les poissons d'eau claire.
Retour en voyant le coucher du soleil.



Dîner et Nuit à l’hôtelCatégorie standard : Hôtel Catamaran***

02eme Jour NEGOMBO / PINNAWELA / SIGIRIYA

Après le petit déjeuner, départ vers Pinnawela, l'orphelinat des éléphants (02h30 de route).

A l'orphelinat des éléphants de Pinnawela, vous verrez comment sont nourris les éléphanteaux et assisterez au bain dans la rivière. Ces éléphants
sont adoptés suite à la déforestation causée par les projets de développement ou suite à l'abandon de leurs parents.

En début d'après midi, départ vers Dambulla (1h30-2h de route), le temple rupestre datant du 1er siècle av.J.C dont les cinq grottes sanctuaires
sont entièrement ornées de peintures murales bouddhiques (répertorié par l’Unesco depuis 1991).

En fin d'après midi, vers 18h30, arrivée à l'hôtel à Sigiriya.

Dîner et Nuit à l’hôtelCatégorie standard : Namala Eco Lodge** ou Palwehera Hôtel***

03eme Jour SIGIRIYA / POLONNARUWA / GIRITALE

Après le petit déjeuner, départ pour le rocher du Lyon. Visite de la forteresse de Sigiriya datant du 5eme siècle qui surplombe la vallée
environnante de 200 m (classée par l’Unesco depuis 1982). Visite d’une fabrique de batiks.

Départ pour Polonnaruwa (1h de route). Visite du site archéologique à Polonnaruwa. Cette ville succéda au Xe s. à Anuradhapura dans le rôle de
capitale Elle ne le fut que pendant deux siècles, mais ses vestiges s’étendent sur 15 km2 et figurent au patrimoine de l’Unesco depuis 1982.

Visite d’une fabrique de masques traditionnels, objets en bois.

Au retour, promenade à dos d’éléphant. En supplément 15 Eur par pers.

Dîner et Nuit à l’hôtelCatégorie standard : Giritale Hôtel*** ou Royal Lotus***

04eme Jour SIGIRIYA / DAMBULLA / KANDY

Tôt le matin, safari en jeep pour observer les éléphants sauvages dans le parc de Minneriya. Puis départ pour Kandy. En route visite NALANDA
GEDIGE le plus ancien édifice tout en pierre au Sri Lanka.

A Matale, visite d’un jardin d’épices pour apprendre l’origine et l’utilité de chaque épice. On y verra de la citronnelle, de la cannelle, du
gingembre, du cacao et diverses autres épices. Départ pour Kandy. 1h-1h30 de route.

Dans l’après midi visite de la ville de Kandy : le temple de la Dent, le centre ville et le marché riche en couleurs et en odeurs.

Aux portes de la région montagneuse, KANDY fut la dernière capitale du royaume, accueillant au XVIe s. la fameuse relique de la Dent de
Bouddha dans un temple à la sobre élégance, le Dalada Maligawa. Il constitue, avec les Devala, les sanctuaires des quatre dieux gardiens de
la relique, un ensemble sacré que l’Unesco a inscrit au Patrimoine de l’Humanité en 1988.

En fin de journée, spectacles de danses traditionnelles Kandyennes avec la célèbre marche sur le feu. Visite du temple de la dent de Bouddha
pour assister à la cérémonie du soir.

Dîner et nuit à l'hôtelCatégorie standard : Seren Garden***



05eme Jour KANDY / PERADENIYA / KANDY

Apres le petit déjeuner, visite du jardin botanique de Peradeniya où l’on peut découvrir une quantité prodigieuse d’arbres et de fleurs exotiques.

Les jardins botaniques de Peradeniya se trouvent à 5 km de Kandy. Il a été conçu en 1370. Avant l'arrivée des Anglais, c'était un parc royal;
aujourd'hui c'est le jardin botanique le plus vaste du Sri Lanka, couvrant 60 ha aménagés dans une boucle de la Mahaweli Ganga. Il contient
entre autre une superbe collection d'orchidées et une belle allée de palmiers plantés en 1950. L'une des principales attractions est le
gigantesque figuier de Java. Le parc contient une végétation magnifique, dont : des arbres à boulets de canon, des palmistes, des palmiers à
cocos de mer dont chaque fruit pèse de 10 à 20 kilos, des bambous géants, des arbres à caoutchouc d'Assam.

Fin d’après midi libre dans les rues de Kandy.

Dîner et nuit à l'hôtelCatégorie standard : Seren Garden***

06eme Jour KANDY / NUWARA ELIYA

Apres le petit déjeuner départ pour Nuwara Eliya (env 3h30 de route) par la très belle route du thé. Différents arrêts sont prévus pour aller à la
rencontre de la population locale et pour observer le travail effectué dans les plantations. Possibilité de faire une partie du trajet en train local ( en
fonction des horaires).

Déjeuner chez l’habitant.

Visite d'une plantation et d’une fabrique de thé. Dans l’après midi, promenade dans la ville et le parc.

À 1900 m d’altitude, Nuwara Eliya était le lieu de villégiature privilégié des colons anglais. Il faut dire que le climat est plus agréable qu’en
plaine : il fait en moyenne 15°C et les nuits sont fraîches. Il y pleut plus souvent qu’ailleurs, ce qui a valu à cette région le surnom de « Suisse
de l’Est ». En été, un brouillard persistant et froid tranche avec la chaleur du reste de l’île. Ce climat est propice aux cultures maraîchères.

Dîner et nuit à l'hôtel

Catégorie standard : Summer Hil Breeze Hotel***

07eme Jour NUWARA ELIYA / COLOMBO

Dans la matinée, départ pour Bentota (4h30 de route). En route, arrêt à Kitulgala où des scènes du célèbre film « Le Pont de la rivière Kwai »
furent tournées.

Arrivée à Colombo dans l’après midi. Visite de la ville.

Dîner et nuit à l'hôtelCatégorie standard : Grand Oriental***

08eme Jour COLOMBO / AEROPORT (1h de route)

Matinée libre. Départ pour l’aéroport ou prolongation en balnéaire

Les formalités



Passeport :

Valide 6 mois après la date du retour.

ETA :

L’accès au territoire sri-lankais est soumis à la délivrance d’un ETA (Electronic Travel Authorization). La demande peut se faire en ligne 
http://www.eta.gov.lk/ ou à l’arrivée auprès du bureau BIA à l’aéroport.

Remarques générales : Nos circuits sont effectués à bord de véhicules climatisés privés en fonction du nombre de participants, avec
guide/chauffeur anglophone.

Il est conseillé d’avoir une tenue correcte lors de la visite des lieux de culte et d’éviter de photographier les Moines Bouddhistes ou de se faire
prendre en photo devant toute représentation de Bouddha.

AQUAREV
2 rue du Cygne, 75001 Paris

www.aquarev.fr
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