
Cap-Vert / Séjour Cap-Vert Île Sao Vicente
Plongée dans l' Atlantique

9 jours / 7 nuits
à partir de 1 451 € par
pers.

Inclus avec cette destination
Les vols internationaux A/R, les transferts aéroport/Hôtel A/R, 7 nuits en chambre double au
Foya Branca en petit déjeuner, 10 plongées (blocs et plombs inclus), les taxes aéroport et hausse
carburant, assistance/rapatriement.

Niveau conseillé 1
Météo Ensoleillé
Eau 24 °C
Air 27 °C

Description de la destination

L’Île de São Vicente

São Vicente a été découverte le jour de la Saint Vincent (22 janvier) 1462. L’île s’étend sur 228 km², elle mesure 24 km d'Est en Ouest et 16
km du Nord au Sud.

São Vicente serait la dernière île de l'archipel du Cap-Vert à avoir été peuplée. C’est seulement en 1838 que la population s’est installée dans la
baie de Porto Grande, qui était à l’époque un dépôt de charbon pour l'approvisionnement des bateaux sur la route de l'Atlantique.

La situation privilégiée de São Vicente, au carrefour des routes maritimes de l’Atlantique fait de Porto Grande le plus grand port du pays
accueillant les navires en provenance de l’Europe, de l’Afrique et des Amériques.

De nombreuses et très belles plages entourent l’île. Parmi elles, on trouve la plage de Laginha tout près du centre-ville de Mindelo; celle de São
Pedro ou encore de Calhau, le long de la côte, dans la grande baie de Salamansa et de Baia das Gatas (zone protégée, aux eaux chaudes). L’île
regorge aussi de villages pittoresques et de nombreux vestiges d’une période plus féconde. Il s’agit des villages de Ribeira Julião, de Calhau ou
encore de São Pedro, charmant village de pêcheurs sur fond de mer bleue et d’horizon à l’infini

Le plat le plus typique est le "steak de thon avec du riz Favonas”.



Meilleure saison pour plongée
Mars à novembre.

Le centre de plongée
Dive Tribe Sao Vicente

DIVE-TRIBE dispose de deux centres de plongée situés sur les îles de São Vicente (São Pedro et Mindelo).

Les services proposés par DIVE-TRIBE sont divisés en quatre catégories :

Plongées, des expériences inoubliables. L’opportunité de rencontrer une raie Manta ou même un énorme et sympathique requin baleine est
une réalité à São Vicente. Le requin nourrice est l'une des rares espèces de requins qui n’a pas besoin de nager pour respirer. Il fait la joie des
photographes et de tous les plongeurs. La biodiversité est telle que l’on se sent comme dans un immense aquarium. Chaque instant est tout
simplement unique et indescriptible.

Plongée Libre, osez le lâcher-prise à São Vicente. De la découverte par le "Try Free Diving" jusqu'au "niveau 2 Free Diving", le centre
propose 5 programmes qui vous permettront de devenir un apnéiste confirmé.

Formations, SSI - PADI - CMAS à São Vicente, sont dispensées par des professionnels qualifiés, compétents et attentifs dans une
atmosphère agréable, détendue et sécurisée. Dive Tribe possède deux centres de plongée sur l'île de Sao Vicente, au Cap-Vert. L'un d'entre
eux est situé sur la côte ouest de l'île, dans le village appelé Sao Pedro. Le second se trouve sur la côte nord de l'île, à Mindelo. Départ depuis
Mindelo, mais aussi de Sao Pedro pour des raisons météorologiques ou logistiques. Les deux centres sont équipés d’équipements disponibles à
la location. Les centres disposent de trois bateaux.

Excursions, des excursions d'une journée dans la réserve naturelle de l'île de Santa Luzia (nombre minimum de 6 personnes et comprennent 3
plongées et repas).

Tous les centres sont équipés du meilleur matériel pour le remplissage des bouteilles : Compresseur BAUER, intégrant le système SECURUS,
garantissant une excellente qualité de l'air. Les centres sont équipés de bateaux semi-rigides.



L'hébergement
Foya Branca resort

Situé sur la plage de São Pedro à environ 10 kilomètres de Mindelo, l'hôtel Foya Branca Resort 4* propose des chambres dans un cadre
verdoyant face à la mer.

L'hôtel se compose de : 16 suites, 4 singles, 7 villas de 2 et 4 chambres avec kitchenette.

Chambre Double Ou Lits Jumeaux Standard 20m² 2 personnes

Chambre Double Ou Lits Jumeaux Supérieure 20m² 2 personnes

Suite Junior 2 lits simple 20m² 2 personnes

Chambre Triple 3 lits simples 30m² 3 personnes

Chambre Double Deluxe Lit Queen-size ou 2 lits simples 20m²

Villa 3 Chambres 1 lit Queen-size et 2 lits simples 100m²

Villa 4 Chambres 2 lit Queen-size et 4 lits simples 90m²

Toutes les chambres sont équipées de ventilateur, d'un coffre-fort, d'un minibar, d'un téléphone, d'une télévision et d'une salle de bain avec
douche, sèche-cheveux et wc.

Les chambres, décorées avec goût et raffinement, possèdent une terrasse avec vue sur la mer et les jardins.

Piscine d'eau douce chauffée, parasol. Les repas peuvent être pris soit au restaurant, soit au grill près de la piscine (au déjeuner uniquement).

Un bar (à la piscine) et au restaurant proposent cocktails et boissons rafraîchissantes.

Un court de tennis (éclairé le soir), des VTT, table de ping-pong, des cannes de surfcasting et tout le matériel pour la pétanque, volley et une
salle de sport. L'hôtel met aussi à votre disposition toutes les heures jusqu'à 01H00 du matin, une navette gratuite reliant l'hôtel au centre-ville
de Mindelo.

Les formalités

Passeport :

Passeport valide au moins 6 mois après votre retour.

VISA :



Depuis le 1er janvier 2019, les ressortissants français n'ont plus besoin de visa préalable. Remplacez-le par un pré-enregistrement sur 
www.ease.gov.cv. Les frais de visa sont annulés, mais une taxe de sécurité aéroportuaire de 3.400 escudos capverdiens est requise.

AQUAREV
2 rue du Cygne, 75001 Paris

www.aquarev.fr
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